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Klamidija 
Chlamydia

[to e klamidija? 
Klamidija e infekcija {to se prenesuva so seksualen kontakt i mo`e da 
se sretne i kaj ma`ite i kaj `enite. Klamidijata ja predizvikuva 
bakterija. Mnogu lu|e koi se inficirani so bakterijata nemaat simptomi 
na infekcija, no, i pokraj toa, mo`at da ja prenesat bakterijata. 
Klamidijata mo`e da se odrazi vrz mo~niot kanal, grloto na matkata, 
zadnoto debelo crevo i ~marot, grloto i o~ite. Infekcijata so klamidija 
mo`e da dovede do komplikacii, no mo`e da se spre~i. 
 
Kako se dobiva klamidija? 
Klamidijata se prenesuva ako se ima seksualen odnos so nekoj koj {to e 
ve}e inficiran.  
 
Licata koi se najmnogu izlo`eni na rizik da dobijat klamidija se: 

mladite seksualno aktivni ma`i i `eni; 
onie koi {to neodamna smenile seksualni partneri; 
onie koi {to neodamna imale druga infekcija {to se prenesuva 
preku seksualen kontakt. 

 
Kako }e znaete dali ste bile inficirani so klamidija? 
Simptomite mo`at da se pojavat vo rok od 2-14 dena posle inficiraweto. 
Me|utoa, nekoj mo`e da ima klamidija so meseci, diri i godini, bez da 
znae. 
 
Kaj `enite 
Ako `enata ima klamidija, taa mo`e da go zabele`i slednovo: 

gr~evi ili bolki vo dolniot del od mevot; 
promeni vo menstruacijata; 
bolki koga mo~a; 
krvarewe ili bolki za vreme i posle seksualen odnos; 
problemi vo vaginalniot iscedok. 

 
Kaj ma`ite 
Ako ma`ot ima klamidija, toj mo`e da go zabale`i slednovo: 

iscedok od penisot; 
bolki koga mo~a; 
pote~eni i bolni testisi. 

 
Kaj ma`ite i `enite 
Mo`e da dojde do infekcija na ~marot, no, obi~no, ne se zabele`uva. 
Ponekoga{ mo`e da predizvika bolki vo ~marot, ili da dovede do 
formirawe na iscedok. 
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